
09:00 - 11:30 -  (GANEPÃO PARA MÉDICOS) Longevidade: overview

Coordenação: Wilson Jacob e Eduardo Ferrioli

09:00 - 09:10 - ABERTURA - Dados demográficos do envelhecimento da população e
impacto na saúde
PALESTRANTE: Eduardo Ferrioli

9:10 - 9:15 - Aula a definir

9:15 - 9:30 - 1. Biomarcadores da longevidade humana: quais merecem destaque no dia a
dia da prática clínica
PALESTRANTE: Silvia Piovacari

9:30 - 9:45 - 2. Sarcopenia e esteróides anabolizantes: evidência e prática
PALESTRANTE: Haroldo Falcão

9:45 - 10:00 - 3. Prescrição de aminoácidos, proteína e bioativos na longevidade: para
quem? Quanto? Quando?
PALESTRANTE: Rodrigo Costa

10:00 - 10:15 - (CONFERÊNCIA IFF)

10:15 - 10:30 - INTERVALO

10:30 - 10:45 Aula a definir

10:45 - 10:50 - INTERVALO



10:50 - 11:05 - 5. Apresentação de caso clínico
PALESTRANTE: Rodrigo Costa

11:05 - 11:15 - 6. Discussão do caso e vida real do dia a dia do atendimento do paciente
idoso

PALESTRANTE: Silvia Piovacari
PALESTRANTE: Haroldo Falcão
PALESTRANTE: Rodrigo Costa
PALESTRANTE: Wilson Jacob
PALESTRANTE: Eduardo Ferrioli

11:15 - 11:30 Aula a definir

11:30 - 11:35 - ENCERRAMENTO

Essa programação é de inteira responsabilidade do Ganepão 2023 e pode ser alterada a qualquer momento e sem aviso
prévio


